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Det tjeckiska nymffisket

De flesta flugfiskare har hort tal-
as om det higeffektiva fisket med
fortyngd nymf och korta kast som
har en tradition i Tjeckien och
Polen. I en serie artiklar ger oss
Johan Klingberg en orientering
och introduktion i dmnet. Han
borjar med att redogéra for vad
som dr passande i utrustnings-
vig och kommer i tvd foljande
nummer av FiN in pd fisketeknik
och flugmonster.

TEXT OCH FOTO: JOHAN KLINGBERG

FORSTA GANGEN som jag horde talas om
den sa kallade tjecknymfmetoden var via
ett rykte i samband med vérldsmaster-
skapen i flugfiske i Finland vid slutet av
1980-talet. Négra polacker hade dér fiskat
skjortan av vérldens flugfiskeelit med en
ny teknik att fiska med nymfimitationer.
Har i Norden fanns just ingen kunskap
om hur tekniken skulle utféras och folj-
aktligen fick vi som var intresserade helt
enkelt gissa och prova oss fram.

Den nymffiskemetod som de flesta ha-
de hort talas om eller kidnde till vid den
hér tiden, ddr nymferna presenterades fri-
driftande genom uppstromskast, var Frank
Sawyers »Neather Avon Style«.

Sawyers sétt att presentera sina for-

tyngda nymfer var sikert det storsta fis-
ketekniska som hint sedan G E M Skues
lansering av fisket med nymf tidigt férra
seklet och vil omtalad, inte minst i Sve-
rige. Men Sawyers teknik upplevdes av
manga som bade komplicerad och kré-
vande att praktisera. Den utgér ju ocksd
fran att man ser eller atminstone kan lo-
kalisera fisken eller helst fiskar pa vak.
(FIN kommer att beskriva Frank Sawyers
nymffisketeknik, som dr ett av de mest so-
fistikerade sdtten att fiska fluga, langre
fram. Red:s anm.)

Eftersom den nya Osteuropeiska tekni-
ken har inslag som paminner om Sawyers
metod, som kraver hog koncentration, sa
var det manga som avstatt att prova dven



Patrik Johansson, Ulf Borjesson och nedan
till higer Martin Hea ar nymf pd
tjieckiskt manér i dn Tidan vid Baltak.

den hér tekniken. Men tjecknymffiske ar
inte alls svart att ldra sig, det &r bade
spannande och enkelt att ta till sig.
Arligen arrangerar Hokensas Sportfis-
ke, vid Vitterns sydvastkust, ett ungdoms-
lager i flugfiske dér deltagarna bland an-
nat fiskar i 4n Tidan vid Baltak. Numera
ingar tekniken som ett delmoment i kur-
sen och de flesta ldr sig att anvdanda den
ganska snabbt. Detsamma géller natur-
ligtvis dven vid vuxenkurserna dar delta-
garna oavsett antal flugfiskedr bakom sig
mycket snabbt tillagnar sig metoden. Men
visst finns det detaljer som gor tekniken
enklare att utféra och mer atkomlig for
alla som vill prova.
Fortsittning foljande uppslag




Det tjeckiska nymffisket

Fortsittning frin foregdende uppslag

Linga spon med mjuk aktion
I somras fiskade jag tillsammans med
Snorre Grenneess i Trysildlven vid norska
Plassen. Snorre som ar en mycket hiangi-
ven »tjecknymfare« ldt mig prova hans
nyinkopta favoritspd, en tiofotare i klass
tre. Spoet kiandes visserligen onaturligt
langt men det 14g l4tt i handen och var en
frojd att fiska med. Langden gjorde det
enkelt att styra och paverka flugornas
drift i den stora dlven.

Till skillnad fran andra flugfisketekni-
ker sa kastar man egentligen inte i vanlig
mening, utan snarare svingar eller sveper
ut flugorna vid tjecknymffiske. Da &r det
bra om flugorna ror sig i en vid och rela-
tivt ldngsam bage i sjdlva svepet, annars
finns det risk for att upphéangarflugorna
trasslar ihop sig med varandra. Darfor
kan ett langsamt mjukt sp6 vara enklare
att anvanda &n ett snabbt spo, dér lina och
flugor ges en hogre hastighet da de kastas
med.

Pa kontinenten &r fisketrycket i darna
ofta betydligt hardare &n i vara vatten.
Fisken kan dérfor vara oerhort skygg och
svarfangad. Ofta krdvs det att man gar
ner till en mycket tunn tafsspets, ibland
anda ner till 0,08 mm diameter for att fis-
ken skall ta. For att inte en sa tunn tafss-
pets skall ryckas av vid ett mothugg eller
en drillning, sa foredrar allt fler spn med
en langsammare och mer »mjukddampan-
de« aktion.

Har i Norden, dar det inte stélls krav
pa en lika extremt tunn tafsspets, kan spo-
et véljas utifran andra preferenser. Fiskar
man i en bred alv med stora 6ppna ytor,
dér spoets langd inte hindras av buskar

eller tradoverhéng, sa dr det ménga nymf-
fiskare som foredrar ett langt sp6. Garna
upp emot tio fot och i klass fyra eller fem.
Den hér fiskemetoden bygger visserligen
pa korta kast men med ett ldngt sp6 nar
man ut och kommer &t att dirigera flugor-
nas drift som man 6nskar. Om man fiskar
i ett mindre vatten, dir omgivande vege-
tation begrénsar kastutrymmet, sa véljer
man i stéllet en spoldngd som passar batt-
re dér. Vad galler spdets aktion sa dr det
mest en smaksak ddr man sjilv avgor vil-
ket som kédnns bast. Men ater igen, testa
gdrna ett spd med en mjukare aktion om
du har problem med att upphéngarflu-
gorna trasslar sig.

Flytlinor som syns bra
KASTLANGDEN i detta fisket dr séllan
manga meter vilket innebér att valet av
fluglina &r av mindre betydelse dn annars.
Utover att man anvéander en flytlina med
en tillrackligt grov spets som flyter bra, sa
stélls just inga andra krav pa linan i 6v-
rigt. Tycker man att det &r svart att se
linan i strommen s& bor man valja en lin-
férg som syns bra. Manga foredrar linor
med en tydlig signalfédrg, exempelvis flu-
orescerande gul eller orange. Men det
skall ocksa sédgas att flera drivna nymffis-
kare menar att de har lattast att f6lja en vit
lina i strommen.

Tafsdimension efter vattendjup
EFTERSOM FLUGDRIFTERNA bade ar snab-
ba och relativt korta i det har fisket, sa gal-
ler det att flugorna snabbt sjunker ner till
botten. Ett sdtt att fa dem att gora det &r
naturligtvis att anvénda vél fortyngda

Flytlinans spets skall flyta hogt och vara litt
att hdlla 6gonen pd, med hjilp av firgen.

flugor. Ett annat inte lika vanligt knep &r
att anvanda sig av en tunnare tafsspets.
En tunnare lina har mindre yta, vilket gor
att den lattare skdr igenom vattnet utan
att lyftas upp av stromtrycket. Genom att
variera grovleken pa tafsen sa kan vi allt-
sa reglera hur djupt flugorna skall fiska.
Fiskar man i ett relativt djupt vattenav-
snitt, 1,5-—2,5 meter, dir strommen kan
utova paverkan pa tafsen under lingre
tid, sa gar man ner i tasspetsdimension.
D4a man fiskar i en grundare strém, 0,5
-1,5 meter djup, sa viljer man i stillet en
grovre spets pa 0,16 eller till och med 0,18
mm. En tumregel 4r att om flugorna ofta
fastnar i botten s& gar man helt enkelt upp
i tafstjocklek. Om man i stéllet aldrig fast-
nar och mérker att flugorna inte sjunker
ordentligt s bér man ga ner till tunnare
tafsgrovlek.

Hjilp att se niir fisken tar
EFTERSOM FLUGORNA fiskas fridriftandes
sa kdnner man sillan da fisken tar — istal-
let sa indikeras nappet genom att den del
av tafsen som flyter plotsligt ror sig eller
stannar upp. Manga flugfiskare tycker att
teknikens svérighet ligger just har; namli-
gen att kunna upptédcka nappet. Men det
finns faktiskt bra hjdlpmedel att ta till i
form av smidiga nappindikatorer.

Flytpasta som nappindikator
DETTA AR EN mycket populér och smidig
indikator och som namnet antyder bestar
den av en fdrgglad flytande pasta. Pastan
knadas samman till en liten boll runt flug-
linespetsen eller tafsbutten. Den finns att
kopa i flera olika farger men ar populérast
i fargerna fluorescerande gul och orange.
I'burken &r pastan mjuk och formbar, men
da den vél kommit i beréring med vatten
sa kyls den ner och hardnar.

Pastan ar enkel att anvinda, dessutom
sitter den ordentligt fast utan att glida och
dndra avstdndet ner till flugorna.

Fléte som nappindikator
EN ANNAN TYP av indikatorer &r ett slags
flotesliknande frigolit- eller balsakulor.
De hir flotena har ett spar
for tafsen att placerasi.
Sedan man placerat
tafsen i sparet sé las- -
er man fast den i indikatorn genom att
trycka fast ett gummiband, en gummi-
remsa Over tafsen.

Nackdelen med fl6tena jamfort med
pastan dr att de forstndmnda ibland ér lite
for stora och klumpiga att kasta med, de
ger helt enkelt ett visst luftmotstand som
stor rytmen.
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Miniflitena dr litta att se men ger luftmot-
stind och dr lite besvdrliga att kasta med.

Indikatorer av garn
EN vaNLIGT férekommande indikatortyp
som &r populér sdrskilt i USA och pa Nya
Zeeland &r den Kklassiska indikatorn av
garn. I &ndan pa garnet 4r en liten gum-
miring applicerad. Genom att trd tafsen
dubbelvikt genom indikatorns gummi-
ring och dérefter ldgga den dubbelvikta
tafsen 6ver och runt garntofsen sa sitter
indikatorn fixerad pa plats utan att borja
glida. Nackdelen med en indikator av
garn ar att den forr eller senare succesivt
mister sin flytfor-
maga och sjunker.

En mycket bra indikator bestdende av cirka 30
cm dacronlina. Dacronlinans ena 0gla linkas
samman eller knyts i hop med fluglinespetsens
nylonogla och i den andra 6glan kopplar man
fast tafsen. Den hir indikatortafsen dr artikel-
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forfattarens personliga favorit. —

En annan tidigt férekommande och
mycket populdr modell av garnindikator
bestér helt enkelt av en stump vl impreg-
nerat garn som man knyter fast runt
linan precis vid

X T ": . tafsknuten eller i
U : négon skarv mel-
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lan sektioner av tafsen. Ett for &andamadlet
speciellt framtaget garn som heter just
»Indikatorgarn« finns givetvis att inhand-
la, men det gér ocksa att sjélv impregnera
en bit polypropylengarn i nagon farg som
ar vél synlig.

Fortsiittning nista sida

Flytpasta, garn och garnindikator
med ring samt minifloten av olika
modeller hjilper oss hdlla koll pid
flugans ging och niir fisken tar den
djupt fiskade nymfen i det krabba
vattnet.
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Fortsittning frin foregdende uppslag

Att upptiicka napp med indikator
DET VANLIGASTE séttet att upptécka att en
fisk tagit flugan dr att indikatorn sjunker,
stannar eller plotsligt r6r sig. Men det
finns faktiskt d&ven andra sétt. Genom att
knyta fast tva sma garnbitar pa tafsen
med en halvmeters mellanrum kan man
fa en mycket kénslig indikator. De bada
indikatorerna f6ljer samma vag pa vatten-
ytan da de driver med strémmen. Men
om en fisk tar flugan s& borjar indikatorn
nédrmast flugan att fa en férandrad drift-
hastighet. Genom att indikatorerna ror sig
med olika hastighet s4 kommer avstandet
plotsligt att forandras mellan dem. Pa s&
vis kan man upptdcka dven mycket for-
siktiga napp.

Indikator av dacronlina
INDIKATORTAFS AR EN helt annan typ av
nappindikator &n de i artikeln tidigare
namnda och som under senare ar kommit
att bli alltmer populdr. Den bestar av en

drygt 30 cm lang oftast orange eller gul
dacronlina med en &gla i bada dndarna.
Dacronlinans ena 6gla linkas samman
eller knyts i hop med fluglinespetsens
nylondgla och i den andra 6glan kopplar
man fast tafsen. Dacronlinan foljer smi-
digt vattnets rorelser och rytm och reage-
rar mycket snabbt da négot drar i flugan
under den.

Till skillnad frén de 6vriga typerna av
indikatorer som bara indikerar napp ge-
nom att sjunka eller stanna, s& kan den
hdr indikatorn dven signalera napp ge-
nom att rora sig i sidled. Jag tycker per-
sonligen att den hér typen av indikatorer
ar helt 6verldgsen det mesta annat jag har
provat men den kraver en hel del 6vning
for att man verkligen skall ldra sig forsta
hur den fungerar.

Lin- och tafsfett
EFTERSOM DEN yttersta linspetsen ar i
kontakt med vattenytan hela tiden sa
maste den fettas in for att bibehalla sin
flytformaga. Det finns nagra olika typer
av impregneringsfett, de flesta dr egentli-
gen siliconfett som bade kan anvédndas till

Niista artikel i serien, i FIN nummer 3, ignas dt fisketekniken
och i FiN nummer 4 beskrivs flugtyper och monster som limpar
sig sdrskilt vil fér den hir fiskemetoden.
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att impregnera torrflugor och fluglines-
petsar med. Tank dock pa att det vanliga
siliconfettet som finns att kdpa som en
liten flaska av typ Gink oftast ar lattflyk-
tigt och skoljs av linan ganska fort. Da ar
det béttre att kopa det fett som ofta ligger
i en liten burk med lock och som ocksa
kallas for just »lin- eller tafsfett«. Detta ar
betydligt fastare och kletigare och sitter
kvar pa linan betydligt langre.

Till att borja med: fetta
giirna in tafsbutten och
dvergingen mellan lina-
tafs si denna flyter hogt.

SoM DU SAKERT inser krivs det inte att du
byter ut ndgot vésentligt av din vanliga
utrustning for 6ring-, harr- eller regnbags-
fiske. Den hir teknikens effektivitet beror
i princip pa att ha en god kunskap om
vattnets rorelse, fiskens beteende, insek-
terna och naturligtvis férmégan att kunna
presentera flugorna pa ett korrekt sétt.
Artikeln i ndsta nummer av FiN kom-
mer vi att 4gna at fisketekniken, som inte
dr nagon storre svarighet att ldra sig. <






