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fh e tekniker for
e fjadermyggfiske

Nar temperaturen faller och
naturen byter fran sommar- till
hostskrud stalls flugfiskaren
infor nya utmaningar. Hostfisket
efter regnbage kan vara mycket
givande sa lange du anvander
ratt flugor och tekniker. Las om
hostens hetaste finlir med
myggpuppor vid regnbagssjon.

Text & foto: Johan Klingberg
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Fjadermyggfiske

exempel pa flugor som
kan anvandas vid fiske i
bottenskiktet. Fran véanster

till héger: Foampuppan, Tunn
Suspender Buzzer och Bakvand
Suspender Buzzer.

FOAMPUPPAN

Krok: 12-16 (latt)

Bindtrad: Svart

Kropp: Foamremsa

Ribbing: Bindtrad

Stjart: Polygarn

Galtofs: Polygarn

Thorax: Samma som kroppen

ktoberluften ar frisch och latt att
andas in, den kinns nyttig pa nagot
vis. Frin hojden kan jag blicka ut
over nistan hela Bastugélen. Morgo-
nens dimslgjor dr seglivade, men de
dr inte tatare 4n att jag tydligt kan se
om ytan bryts av eventuella vak.
Annu syns ingen aktiv fisk och jag
bestimmer mig for att fortsitta till
viken bakom »Bengt Ostes udde«. P4 andra sidan udden finns en
ling brantkant som foljer hela sjosidan och hir vakar ofta regnbé-
gen bara ndgra meter ifran land.

Jag fiskar inte pd mdfd, istillet letar jag efter dtande och ytaktiv
fisk. Det drgjer inte sirskilt linge forrédn den forsta bagen avsljar
sig i ett forsiktigt nymfvak. Tidigare erfarenheter vid sjon siger att
den antagligen tog en fjidermyggpuppa. Jag liter fisken vaka
ytterligare ett par gdnger innan flugan kastas ut. Det ploppande
ljudet ndr myggpuppan landar i vattnet hors tydligt. Trots att
ytspanningen ir lag flyter den infettade tafsbutten hogt. Tafsens
flytforméga dr viktig eftersom den dven fungerar som en kinslig
nappindikator.

Flugan har placerats mitt i fiskens patrullvig och precis vid
punkten dir tafsen bryter igenom vattenytan uppstér en svag
krusning. Jag chansar och reser spoet i ett mothugg. Linan stra-
mas upp och sekunden senare I6per linan ut i hog fart. Fisken
gor forst ett hogt luftsprang, direfter en 18o-graders vindning,
som f6ljs av en snabb rusning rakt emot mig. Det ér inte lont att
forsoka veva, istillet halar jag hem linan for glatta livet. Till slut
har jag ater kontakt och nu ér det jag som har kontrollen.

fiske-feber

i BAKVAND

. SUSPENDER
TUNN : BUZZER
SUSPENDER s
BUZZER roK: 12-1

Bindtrad: Svart

Krok: 12-16 (latt) Kropp: Sal (svart)
Bindtrad: Svart i Ribbing: Tunn flash (pearl)
Kropp: Uni-Stretch (vit) Stjart: Polygarn

Ribbing: Bindtrad (orange) i Giltofs: Polygarn

Stjart: Polygarn Thorax: 3 mm foam (svart)

Thorax: 3 mm foam (gra)

Regnbagen har perfekta fenor och en slank kropp som vittnar
om att den lyckats undga att bli fingad under flera ar. Efter en
stunds 6msint behandling dterfdr den sina krafter och kan simma
tillbaka. Det kan tyckas mérkligt att aterutsitta en fisk som en
ging sattes ut i sjon for att fingas, men jag skattar de dtande regn-
bagarna hogt. Det dr dessa fiskar man ofta ser vaka och som later
sig fangas pa torrfluga eller sma nymfer. Om jag vill ta hem en
matfisk viljer jag hellre en nyinsatt regnbége.

PRAGLADE PA FIADERMYGG. Det ir ett vanligt missforstind att fja-
dermygg framst klacker under hésten och att imitationer av dessa
insekter dérfor fungerar bra vid denna tid. Faktum ér att fjider-
myggen klacker under hela dret, fran islossningen och dndra
fram till isldggningen. Somliga arter kan till och med kldcka mitt
i vintern eftersom deras kroppsvitskor innehéller glykol, alltsd en
alkohol, som klarar minusgrader.

Den frimsta anledningen till att fisken préglas p4 att éta fji-
dermygg under hosten beror i férsta hand pa att utbudet av foda

Den framsta anledningen

till att fisken praglas pa att
ata fjadermygg under hosten
beror i forsta hand pa att
utbudet av foda ar begransat
vid denna arstid.

Annu en stark héstbage i toppkondition har dverlistats
med hjalp av en fjadermyggpuppa.
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Hostregnbagar somiikISEaHSig kvar i sjon undethela séso
har ofta god kondition och utldkta fenor.
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exempel pa flugor som kan

FASANPUPPA FJADERMYGGPUPPA

MED LIMKROPP

anvindas vid fiske i mellanskiktet. Krok:12:16
Frin vinster till hoger: Bindtrad: Svart Krok: 12-20
Snabbsjunkande puppa, Fasanpuppa Kropp: Fasanstjartfibrer Bindtrad: Svart
och Fjidermyggpuppa med limkropp. Ribbing: Koppartrad Kropp: Svart bindtrad
Stjart: Polygarn Ribbing: Bindtrad (rod)
Thorax: Hare (natur) Stjart: Polygarn

SNABBSJUNKANDE
PUPPA

Krok: 10-16

Skalle: 3 mm tungsten
Bindtrad: Svart

Kropp: Bindtrad (svart)
Ribbing: Uni-Stretch (vit)
Stjart: Polygarn

Thorax: Kanin (svart)

ir begrinsat vid denna érstid. Ovriga insekter har redan klickt
fardigt under vér- och sommarmanaderna.

Fjadermyggans livscykel bérjar som ett litet dgg, vartefter den
utvecklats till en larv, som lever i bottensedimentet. Larven klarar
sig utmirkt dven i syrefattiga miljoer och dess firg varierar bero-
ende pa vilken art den tillhor, men péaverkas ocksé av levnadsmil-
jon. Vissa fjadermygglarver dr exempelvis blodréda i fargen och
kallas passande for »bloodworms«.

Nir larven har vuxit firdigt dr det dags for fortplantning, men
dessforinnan maste ytterligare en omvandling ske. For att ta sig
upp till vattenytan forvandlas larven forst till en puppa, som ofta
stiger direkt upp till ytan dér den blir hdngandes en stund, for att
sedan kléckas till en vingad mygga.

Under sjdlva kldckningen ér fjidermyggan ett enkelt byte for
predatorer. Det dr inte bara fisk som tycker om fjidermygg, dven
andra insekter och exempelvis grodor dter dem. Eftersom de fore-
kommer i stora mingder utgor de en viktig fodokilla for ménga
vattenlevande djur.

Aven om fjidermyggan lever storre delen av sitt liv som lary
dr det fraimst under det korta puppstadiet som regnbégen dter
den. Som larv ligger den nedgrivd och dr mer svaratkomlig
och nir den senare klicks till en vingad mygga flyger den
snabbt i vig.

FISKE | BOTTENSKIKTET. Regnbdgsfisket med imitationer av fjider-
myggpuppor har bedrivits under lang tid och under drens lopp
har manga populdra och i vissa fall dven klassiska flugménster
utvecklats.

Séttet att fiska en imitation av en myggpuppa kan variera
beroende p4 i vilket skikt man vill presentera flugan. Fisken tar
ndmligen myggpupporna frin det 6gonblick de limnar botten
och hela vigen upp till vattenytan. Ofta specialiserar sig regnba-

Thorax: Struts eller pafagelhearl
Ovrigt: Tack kroppen med ett lager
epoxylim nar den har ribbats

gen pd att ta pupporna vid ett av dessa skikt, exempelvis vid bot-
ten, strax under ytan eller i sjdlva ytfilmen

Skiktet strax ovanfor botten dr ofta hett och jag anvinder en
snabbsjunkande fluglina for att presentera mina imitationer pa
ritt djup. Fiskesittet kinns igen frin den s kallade »booby tekni-
ken«, dér en sjunkande lina anvinds i kombination med en fly-
tande fluga. Enklast ér att knyta en cirka tvd meter lang 0,14 mm
tafs direkt i dnden p4 fluglinan. P4 tafsen knyts sedan tvé eller till
och med tre flytpuppor i ett s kallat »Nya Zeeland-tackel«.

Sjélva fisketekniken gar ut pa att linan forst far sjunka ner och
ldgga sig pa botten. Flugorna dras med av linans tyngd, men fly-
ter upp ovanfor botten, motsvarande en tafslingd. Hemtagningen
gors i ett mycket langsamt tempo, gidrna genom handtvist. Nir
flugorna fiskas hem dras de automatiskt ner mot botten och dr-
for dr det viktigt att man emellanat gor en kort paus sa att de kan
flyta upp igen. Tillsammans med en eller flera flugor pé tafsen
kan tekniken stundtals vara otroligt effektiv.

FISKE | MELLANSKIKTET. Omrédet frin vattenytan och ner till en
halvmeter ovanfér botten kallar jag for »mellanskiktet«. Ar det
inte djupare én fyra, fem meter, vilket det sillan dr i en regnbags-
sjo, anvinder jag flytlina och en tafs pd cirka 6 meter, inklusive
en tunn tafsspets, for att ticka av detta skikt.

Tekniken kan néstan beskrivas som ett slags mete och gar ut
pa att flugorna ska sjunka ner nigon meter under vattenytan.
Direfter handtvistar man hem dem i ett extremt langsamt tempo.
Ett bra riktmirke 4r att det inte ska bildas ndgon V-formad plog
pa vattenytan efter tafsen, i sd fall bor man sinka farten.

Vid en sd ldngsam hemtagning kan ett eventuellt hugg vara
svart att kinna med handen. Istéllet upptéicks nappet genom att
tafsen plotsligt sjunker. For att tafsen ska fungera som en nappin-
dikator maste den flyta ordentligt. Hela tafsen, forutom halvme-

fiske-feber
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Fjadermyggfiske

exempel pa

flugor som

kan anvindas
vid fiske 1 ytskiktet.
Fran vanster till hoger:
Suspender Buzzer,
Haroreklackare och
CDC-klackare.

SUSPENDER
BUZZER

Krok: 12-16

Bindtrad: Svart

Kropp: Sal (svart)
Ribbing: Silvertinsel (flat)
Stjart: Polygarn (vitt)
Thorax: 3 mm foam (vit)

tern ndrmast flugan, fettas ddrfor in med flytpasta. Hirigenom
kommer hela tafsen, bortsett frin den yttersta spetsen, att flyta.
Nappet syns bist vid den punkt dér tafsen bryter igenom vatteny-
tan och det giller att halla just den delen under stindig uppsikt.

I England, stillvattenfiskets férlovade land, anvinds oftast flera
flugor pé tafsen vid fjadermyggfiske. P4 sd vis ger man regnbégen
flera alternativ och forhoppningsvis attraheras den av ndgon utav

flugorna. Hir hemma tycker ménga att det dr krangligt att fiska

med flera flugor samtidigt. Dels dkar risken for trassel ndr man
kastar och dessutom férlorar man fler flugor vid ett eventuellt taf-
sbrott. Trasselrisken kan dock elimineras genom att anvinda det
tidigare omnidmnda Nya Zeeland-tacklet.

Forsta flugan knyter man pa sedvanligt vis i krokogat pd en
cirka fyra meter ldng tafs. Direfter knyter man ytterligare en
meter tafsspets direkt i flugans krokbéj. Enklast anvinds en
oppen blodknut som tris 6ver krokspetsen innan den dras at. I
dnden pé den nya spetsen knyter man fluga nummer tvé. Pa sa
vis kommer flugorna att f6lja tafsens rorelser under sjilva kastan-
det och risken for trassel 4r minimal.

Flugorna som anvinds till den hir tekniken ska vara av tradi-
tionell sjunkande typ. Vill man att de ska sjunka djupt kan man
anvinda en fluga med metallskalle. T4dnk ocksa p4 att variera flu-
gornas storlek. En del myggpuppor ér stora, motsvarande krok-
storlek tio, medan andra arter ér betydligt mindre. Med flugor i
storlek 10-14 ticker du de flesta situationer.

FISKE | YTSKIKTET. Nir puppan har tagit sig hela vigen upp till
ytskiktet dr det dags for den att krypa ur skalet och kléckas.
Omvandlingen sker ofta genom att puppan blir hingandes med
bakkroppen under vattenytan medan thorax spricker. Direfter
kryper den vingade myggan ur puppskinnet och gor sig fri.
Under detta 6gonblick ér fjadermyggan helt stilla och dr dérfor
mycket enkel for fisken att ta.

[fiske-feber

CDC-KLACKARE

Krok: 12-20

Bindtrad: Svart

Kropp: Bindtrad (svart)
Ribbing: Uni-Stretch (vit)
Stjart: Polygarn

Thorax: CDC (naturgra)

HARORE-
KLACKARE

Krok: 10-18

Bindtrad: Uni Mono
Kropp: Fasanstjartfibrer
Stjart: Fasanstjartfibrer
Thorax: Hare (hjassa)
Flytkula: foam och
damstrumpa

Sattet att fiska en imitation
av en myggpuppa kan variera
beroende pa i vilket skikt
man vill presentera flugan.

Den klickande fjidermyggan imiteras bist med en flytande
kldckare, girna bunden med ett thorax av foam. Under 1g70-talet
band engelsmannen John Goddard en kldckare dir flytkroppen
utgjordes av en foamkula omsluten av en bit nétstrumpa. Kon-
struktionen gjorde att flugan hingde ner ifrdn vattenytan i vertikal-
led, precis som den riktiga puppan. John Goddards klickare var
mycket populir och flera varianter lanserades under 198o-talet.

Brian Leadbetter 4r en annan erkint duktig stillvattenfiskare
ifran England. Han tyckte att Goddards konstruktion var alltfor
komplicerad och tog for lang tid att binda. Leadbetter utvecklade
dérfor en enklare metod som i praktiken ger flugan samma egen-
skaper. Istillet for foamkulan fister man en smal foamremsa som
viks fram och tillbaka 6ver thoraxpartiets ovansida. Till slut har
man en liten kudde som haller flugan flytande.

Liksom vid fiske i mellanskiktet anvidnder jag ett liknande
tackel dven nir jag fiskar med kldckare. Problemet kan ibland
vara att man glémmer bort upphéngaren och enbart koncentre-
rar sig pd dndflugan. Nir sedan fisken gir upp och tar »fel« fluga
missar man ofta att gora mothugg.

Fjadermyggfisket kan ibland vara oerhort frustrerande; fisken
vakar overallt och dina flugor har en tendens att férsvinna bland
alla riktiga insekter. Forvisso dr torrflugefisket klart roligast, men vill
du fé fisk kan det vid dessa tillfdllen vara ldge att byta metod och
prova ett annat vattenskikt. Med de beskrivna teknikerna och ndgra
passande flugménster har du alla forutsdttningar att lyckas!




